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日本選手権（25m）水泳競技大会

＠東京アクアティックセンター
10月18日・19日

＜結果＞
神尾至輝（３年）
100mバタフライ 53”80 31位
200mバタフライ 1’57”18 29位

3年神尾と帯同した2年下田

第24回全国障害者スポーツ大会
＠草津アクアティックセンター

10月25日・26日

埼玉県代表の松永琴寧（１年）が出場。

＜結果＞

50mバタフライ 34”74 準優勝!!
50m背泳ぎ 37”27 準優勝!!

▲2つの銀メダルを手にする松永琴寧（１年）

▼埼玉県代表との写真
第42回日本パラ水泳選手権大会

＠千葉県国際水泳場
11月1日・2日

松永琴寧（１年）が4種目に出場。

＜結果＞

50mバタフライ 36”32 準優勝!!
50m背泳ぎ 38”33 優勝!! 大会新記録!!
200m個人メドレー 3’00”92 優勝!!
400m自由形 5‘38”81 優勝!!



豊島区スポーツ栄誉賞

第33回東京六大学水泳冬季対抗戦
＠SPAC 11月9日

12名が16種目で自己ベスト更新。
土方（１年）が100m背泳ぎでインカレ突破！

松永（１年）が優秀新人賞を受賞。

▲応援をする部員達 ▲インカレを突破した
土方（１年）

▲自己ベストを更新した部員達
▲山田コーチより
アドバイスをもらう
熊木（３年）

競技役員講習会
＠オンライン 11月16日

松永（1年）が豊島区
スポーツ栄誉賞を受賞。
スポーツ栄誉賞はスポーツ
活動により卓絶な業績をあ
げ、豊島区の名を高めた者
に対して授与されるもの。

競技役員講習会が
オンライン形式で行われ、
1年磯野、内海、大野、
岡本、米田、鈴木、名川、
西岡、土方、武藤、山本、
横尾の12名が参加。
その場でテストを実施し、
3回の実習を経て競泳C級
審判の資格を取得した。

▲最終順位（男子） ▲最終順位（女子）



d

2025年度フォーミッション対抗戦
＠SPAC 10月26日

青山学院大学・上智大学・明治学院大学・立教大学のミッ
ション系4大学が集結。

男女ともに優勝!!
27名が75種目に出場し、15種目で自己ベスト更新！
3種目で立教新記録を樹立！

＜立教新記録＞
・4×50mメドレーリレー
男子A：野口(3年)・和田(2年)・神尾(3年)・山田(2年) 1'40"10
・4×50mフリーリレー
男子A：山田(2年)・土方(1年)・神尾(3年)・和田(2年) 1'32"49
・4×50m混合メドレーリレー
混合A：山本(1年)・和田(2年)・神尾(3年)・野井(3年) 1'48"29

▲エール長の山田(2年)

優勝トロフィーを授与された
神尾(3年)

▲マネージャー陣

▲立教新記録を樹立した男子フリーリレーメンバー



2025年秋季合宿
＠群馬県草津町温泉
11月1日～11月4日

群馬県草津温泉の喜平に宿泊し、草津町民屋内プールにて合宿を実施。4日
間に渡る共同生活を通してしっかりとチームビルディングを行うことができ
ました。練習外の時間には草津ならではの温泉や食事、街並みを楽しみ1日
１万メートル以上の泳ぎこみをして有意義な合宿となりました！

▲メイン後の様子 ▲引退された4年生の谷口前主将と伊藤前チーフマネージャー

▲練習後の様子

佐藤トレーナーによるドライ

▲ダウンの様子（左から川名、
内海、安部会長、竹内）

▲練習中の様子 ▲パーキングエリアで楽しむ部員達 ▲湯畑での集合写真



神尾（3年）、和田（2年）、山本（1年）が出場。

＜結果＞
・和田望実（2年）
50m平泳ぎ 28”42 立教新記録！
200m平泳ぎ B決勝8位

JAPAN OPEN 2025
＠東京アクアティクスセンター

11月27日～11月30日

キャメロン・マケボイ選手
と部員の山田(2年)、和田(2年)

チーム全員と
の写真

パリ五輪金メダリストのキャメロン・マケボイ選手
（オーストラリア）が池袋のポール・ラッシュ・ア

スレティック・センター（PRAC）で練習。

オーストラリア New South Wales州代表チーム合同練習（2泊3日）
＠SPAC 11月24日・25日

マケボイ選手合同練習
＠PRAC 11月26日

▼SPACでの練習の様子



10名が17種目で自己ベスト更新！

＜日本選手権突破＞
・和田望実（2年）：
100m平泳ぎ 58”75
200m平泳ぎ 2’07”19

＜インカレ突破＞
・神尾至輝（3年）：100m背泳ぎ
・大野悠真（1年）：400m個人メドレー
・名川結唯（1年）：200m背泳ぎ

＜立教新記録＞
・和田望実（2年）：100m平泳ぎ 58”75
・大野悠真（1年）：400m個人メドレー 4’15”08

第18回関東学生ウィンターカップ
公認記録会

＠SPAC 12月6日・7日

▲チャレンジレースを終えた
濱田（3年）を迎える部員たち

▲200m背泳ぎにてインカレ
突破を果たした名川（1年）

▲2種目で日本選手権突破
を果たした和田（2年）

▲立教新記録樹立・インカレ
突破を果たした大野（1年）

▲100m背泳ぎにてインカレ
突破を果たした神尾（3年）

▲平泳ぎを泳ぐ野井（3年）▲2種目で自己ベストを
更新した栗原（3年）

バタフライを泳ぐ熊木（3年）



リーダースキャンプ
＠山梨県山中湖

12月13日～12月15日

第3回関東学生選手権（25m）
水泳競技大会

＠東京アクアティクスセンター
12月20日・21日

立教大学体育会各部の幹部が交流。
水泳部からは主将神尾至輝（3年）、
主務森井稜雅（3年）が参加。

9名が予選・決勝を通じて計12回自己ベスト更新！
混合リレー2種目で立教新記録樹立！

＜決勝進出者＞
神尾至輝（3年）：200mバタフライ 8位！

野井珠稀（3年）：800m自由形 タイム決勝6位！ Best！

和田望実（2年）：
・50m平泳ぎ（スキンレース）
第1ラウンド：26”78 大会新！ 立教新！ 1位
第2ラウンド：27”21 1位

第3ラウンド：27”59 優勝！
・100m平泳ぎ 58”25 優勝！ 立教新！

川名真央（2年）：200mバタフライ 8位！

大野悠真（1年）：200mバタフライ 7位！

▲レース直前の内海（1年）

▲レース直前の森井（3年）

▲バタフライを泳ぐ川名（2年）

▲自己ベスト更新した磯野（1年）

平泳ぎ2種目で二冠を果たした
和田（2年）は男子平泳ぎ優秀
選手にも選出！

▲最終順位



オール立教年末合同合宿
＠SPAC 12月25日～12月28日

立教大学・立教池袋中高・立教新座中高・立教小・立教女学院中高、
立教大学来年度入部予定者の総勢140名以上が参加。
立教学院内の縦の繋がりを深めるとともに、強化練習を行いました。

▲ご飯の様子 ▲ドライの様子

▲練習時にコーチの話を聞く様子 ▲練習の様子

▲全体集合写真

練習後には全員で
SPACの大掃除を
行いました！
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【立教大学体育会水泳部創部110年に向けて】

OBOGの皆様のご支援と長年にわたるご尽力のおかげで
2030年を持って創部110年を迎えます。創部110年を記念
した式典開催など様々な施策を準備をする準備委員会を発
足します。

準備委員会委員長：

石田伸一 (H2年卒)

副委員長：

三ツ橋素子 (H20年卒)

平川真一郎 (H22年卒)

榊原雅史 (H23年卒)

中村仁子 (H29年卒)

【立教水泳部OB 日本社会人選手権優勝！】

令和7年卒の山下結生（ミツウロコ）が今年11月に三重県で開
催された「第8回 日本社会人選手権水泳競技大会」の200m
背泳ぎにて 2’00”81 で優勝しました。本大会には多くのOBOG
も出場して再会の場にもなりました。

【OBOG参加者】 左から、桜井祐輝(H24年卒)、榊原雅史(H23年
卒)、石川恵美子(H18年卒)、川上耕平(H26年卒)、山本梨奈
(R6年卒)、上原みなみ(R7年卒)、山下結生(R7年卒)

【今後の予定（現役部員）】

・1月3日（土）
2026年練習開始 ＠スウィン大宮

・1月17日（土）
体育会総会 ＠オンライン

・1月18日（日）
第16回千葉県オープン水泳競技大会 ＠千葉国

・1月23日（金）～25日（日）
KOSUKE KITAJIMA CUP 2026 ＠TAC

・1月31日（土）・2月1日（日）
第3回関東学生ニューイヤー公認公認記録会 ＠TAC（サブ）

・2月7日（土）・8日（日）
東京都冬季水泳競技大会 ＠TAC

・2月14日（土）
第41回コナミオープン水泳競技大会 ＠TAC

・2月15日（日）
オール立教スイミングフェスティバル ＠SPAC

・2月19日（木）or20日（金）
ステップアップキャンプ

・3月8日（日）
第49回関東学生冬季公認記録会 ＠千葉国

・3月14日（土）
法政オープン ＠法政大学多摩プール

・3月15日（日）
納会・四送会 ＠立教大学池袋キャンパス第一学食

・3月19日（木）～22日（日）
第101回日本選手権水泳競技大会 ＠TAC
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今年度もご支援ありがとうございました。
OBOGの皆様の御支援の元今年度も現役部員が活躍することがで
きました。
引続き2025年度もご支援のほど何卒よろしくお願いいたします。
2025度のOB・OG会費の自動引き落としをされていない方は会
費をお振込みください。下記口座まで会費1万円をお願いします。

【お振込先】
------------------------------------------
三井住友銀行 池袋支店 普通預金 2551640
立教大学体育会水泳部OB・OG会
------------------------------------------

【立教大学指定寄付のお願い】セントポール募金

引き続き現役支援のため、水泳部に対する指定寄付を募っておりま
す。寄付控除が受けられます。

インターネット募金となりますのでスマートフォンよりお振込みをお願いい
たします。(「指定先」を「体育会水泳部」と必ず入力ください)

【OB・OG会費お振込のお願い】

OBOG会からの案内

こちらのQRコード
よりお振込み可能です

■支払い方法
クレジットカード
銀行ATM振込
コンビニ
インターネットバンキング

昨年度に引続き今年度も池袋にて開催予定です。

多くの OBOGの皆様のご参加お待ちしています。お早めに手帳に
日程を入れてください！

日時：3月15日(日) 13:00-15:00
場所：池袋キャンパス第一学食
会費：OBOG ¥6,000

御父母 ¥1,000

【2025年度納会・四年生送別会】

名字、住所、メールアドレスや電話番号などの変更がございましたら
以下の連絡先まで必ずご連絡ください。

OB・OG会 副幹事長 榊原雅史(H23年) 
rikkyoswimobog@gmail.com
080-6503-9606

重要【住所変更の受付】

mailto:rikkyoswimobog@gmail.com
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