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泳ぎ始め

＠SPAC 1月4日
成人式
1月13日

1月4日に練習を
再開し、2025年
の活動をスタート
しました。

12名の部員が1月13日に成人の日を迎え、地元
の成人式に出席して参りました。



体育会総会・祝勝激励会
＠立教大学タッカーホール 1月18日

第32回東京六大学水泳冬季対抗戦
＠法政大学多摩プール 1月19日

＜体育会表彰＞
優秀賞：4年山下、4年上原
敢闘賞：2年野井
奨励賞：4年高原、2年神尾、1年和田

＜OBOGクラブ表彰＞
4年山下、4年上原

▲表彰を受ける4年山下 ▲表彰を受ける4年上原

▲表彰状を見せる2年野井、
4年山下、2年神尾

▲会に参加した部員たち

3名が3種目で自己ベスト更新。
1年和田が優秀新人賞を受賞。
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KOSUKE KITAJIMA CUP 2025
＠東京アクアティクスセンター

1月24日～26日

5名が10種目に出場。

＜結果＞
・1年和田望実
100ｍ平泳ぎ 予選：1’02”58 Ｂ決勝進出

Ｂ決勝：1’03”20 Ｂ決勝7位！
・4年山下結生
200ｍ背泳ぎ 予選：2’03”52 決勝進出
                                決勝：2’02”24 決勝6位！

⇩決勝レース後の4年山下 ⇩Ｂ決勝直前の1年和田

18名が38種目に出場。4名が自己ベストを更新！
＜結果＞
・三友滉太
100m自由形 55”97  Best
・1年山田真希
100ｍ自由形 52”50  Best

・1年宮城祐貴
200ｍバタフライ 2’16”17  Best

・2年栗原健太
50ｍバタフライ 25”61  Best
100mバタフライ 56”79  Best
200m個人メドレー 2’05”20  Best
（↑出場種目すべて自己ベスト更新！！）

⇦自己ベスト更新者

100ｍ平泳ぎを泳ぐ2年竹内⇨

第2回関東学生ニューイヤー公認記録会
＠東京アクアティクスセンター

（サブプール）
2月1日・2日



東京都冬季水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター

2月8日・9日

第40回コナミオープン水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター

2月15日・16日

・1年川名真央
200ｍバタフライ 予選：2’19”81

19歳以上5位、決勝進出
決勝：2’20”12 6位！

・1年柳下智咲
200ｍ個人メドレー 予選：2’21”39

19歳以上6位、決勝進出
決勝：2’20”90 6位！

・2年濱田京吾
400ｍ個人メドレー 予選：4’20”58

インカレ突破！
・2年野口壱紳
200ｍ背泳ぎ 予選：2’01”59

19歳以上8位、決勝進出
決勝：2’01”00   8位！

・4年上原みなみ
50ｍバタフライ 予選：27”90

19歳以上3位、決勝進出
決勝：27”92  6位！

50ｍ自由形 予選：26”84 
19歳以上8位、決勝進出

決勝：26”86  8位！

結果
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＜結果＞

出場選手全員が全力を尽くすことができました。
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第48回関東学生冬季公認記録会
＠千葉県国際総合水泳場 3月15日

第100回日本選手権水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター

3月20日～23日

11名が16種目に出場。
1年宮城が200mバタフライで自己ベスト更新。

▲レース直前の1年三友 ▲レース前の2年若杉

▲1年宮城と2年竹内 ▲1年マネージャー下田
と2年マネージャー野井

3名が4種目に出場。
2年神尾が200mバタフライで自己ベスト更新、

立教新記録（記録：2’01”03）樹立。
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第20回長崎県春季招待水泳公認記録会
＠長崎市民総合プール 2月15日・16日

SPAC点検期間中の練習
1月16日～2月28日

PRAC・スウィン新座・自衛隊体育学校のプールをお
借りし、練習を行いました。
誠にありがとうございました。

4年山下が招待され、100m・200m背泳ぎに出場。

＜結果＞

100m背泳ぎ 56”03 優勝 大会新記録
200m背泳ぎ 2’00”88 優勝 大会新記録

▲自衛隊体育学校
での練習の様子

▲PRACでの練習
の様子

▲スタート前の
4年山下

▲レース直前の
4年山下

▲スタート直前の
4年山下

▲200m背泳ぎ決勝
のレース結果

▲スウィン新座での練習の
様子

▲自衛隊体育学校
のプール



2024年度卒業生 第104代

①星野（埼玉）
②文・文
③自由形
バタフライ

④JFEスチール
株式会社

①出身高校 ②学部・学科 ③専門種目 ④就職・進学先

①立教池袋（東京）
②法・
国際ビジネス法

③バタフライ
④株式会社JTB
ビジネストラベル
ソリューションズ

上原みなみ 桐山心成 黒澤友貴

清水瑠那

高原彩花

永藤修一 野村響生 藤田慈瑛 山下結生

芳岡柚

①墨田川（東京）
②法・法
③背泳ぎ
個人メドレー

④希望留年

①県立福岡中央
（福岡）

②文・文
③背泳ぎ
個人メドレー

④海上自衛隊

①成田（千葉）
②経済・経済
③自由形
バタフライ

④株式会社三井
住友銀行

①愛知工業大学名電
（愛知）

②現代心理・
映像身体

③自由形
④十六
フィナンシャル
グループ

①都立竹早（東京）
②コミュニティ福祉・
スポーツウエルネス

③マネージャー
④未定

①豊川（愛知）
②現代心理・心理
③背泳ぎ
④ミツウロコ
グリーンエネルギー
株式会社

①日本大学（神奈川）
②コミュニティ福祉・
スポーツウエルネス

③マネージャー
④横浜市役所

①武南（埼玉）
②コミュニティ福祉・
スポーツウエルネス

③AS
④株式会社ルネサンス

ご卒業おめでとうございます！
今後のご活躍を

お祈りしております！！



旧プール・水交寮跡地にスポーツ
ウエルネス学部の学習拠点が完成 今後の予定

・4月3日（木）・4日（金）
入学式 ＠池袋キャンパスタッカーホール講堂

・4月10日（木）
授業開始

・4月13日（日）
第33回東京六大学水泳春季対抗戦 ＠SPAC

・4月19日（土）・20日（日）
東京都春季水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター

・5月10日（土）・11日（日）
第35回関東学生春季公認記録会
＠町田市立室内プール

・5月25日（日）
第69回東日本理工科系大学選手権水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター（サブプール）

・6月1日（日）
第58回法政・明治・立教三大学定期戦 ＠SPAC

・6月15日（日）
2025年度総会・新入部員歓迎会
＠池袋キャンパス第一学食

・6月22日（日）
第39回関東学生夏季公認記録会
＠東京アクアティクスセンター

▲新館の外観

▲旧プール ▲旧水交寮



OBOG会からの案内

3月9日（日）立教大学池袋キャンパスレストランアイビーにて2024年度納会・4年生送別会が開催されました。
【2024年度 納会・4年生送別会】

食前のお祈り、水泳部と4年生の活躍等の
感謝のお祈りため中川チャプレンが、体
育会応援団による、校歌・エールの演舞
が華を添えました。
全出席者82名でした。
本会を以て4年生10名は、立教大学体育
会水泳部を卒業します。
OBOG、部長は3次会まで流れました

平賀副会長

前田名誉部長・鳥越監事

吉野幹事長・松本部長 中川チャプレン



今年度もご支援ありがとうございました。

OBOG会の皆様の御支援の元今年度も現役部員が活躍することができました。
引続き2025年度もご支援のほど何卒よろしくお願いいたします。

2025度のOB・OG会費の自動引き落としをされていない方は会費を お振込
みください

下記口座まで会費1万円をお願いします。

【立教大学指定寄付のお願い】セントポール募金

引き続き現役支援のため、水泳部に対する指定寄付を募っております。

寄付控除が受けられます。

インターネット募金となりますのでスマートフォンよりお振込みをお願いいたします。

(「指定先」を「体育会水泳部」と必ず入力ください)

【OB・OG会費お振込のお願い】

OBOG会からの案内

こちらのQRコード
よりお振込み可能です

【お振込先】
------------------------------------------
三井住友銀行 池袋支店 普通預金 2551640
立教大学体育会水泳部OB・OG会
------------------------------------------

■支払い方法
クレジットカード
銀行ATM振込
コンビニ
インターネットバンキング

昨年度に引続き、年度も池袋にて開催予定。多くの OBOGの皆様の

ご参加お待ちしています。お早めに手帳に日程を入れてください！

日時：6月15日(日) 13:00-15:00

場所：池袋キャンパス第一学食

住所：〒171-8501 東京都豊島区西池袋3-34-1

会費：¥6,000

【2025年度OBOG総会・新入生歓迎会】

名字、住所、メールアドレスや電話番号などの変更がございましたら

以下の連絡先まで必ずご連絡ください。

OB・OG会 副幹事⻑ 榊原雅史(H23年卒

) rikkyoswimobog@gmail.com
080-6503-9606

重要【住所変更の受付】

mailto:rikkyoswimobog@gmail.com
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