
2023 年度 活動報告 

【大会結果】 

4/4～9    第 99 回日本選手権水泳競技大会  ベスト 1、立教新 3  

        3 年山下結生 200m 背泳ぎ 7 位 

1 年野井珠稀 200m 個人メドレー  5 位 / 400m 個人メドレー  6 位 

4/16     アリーナ杯第 31 回東京六大学水泳春季対抗戦  ベスト 8、立教新 2 

       男子 4 位、女子 3 位 

5/27     第 67 回東日本理工科系大学選手権水泳競技大会 

        4 年山本梨奈 200m 個人メドレー 優勝 

        1 年黒田桃香 50m 自由形 優勝 

6/4       第 56 回法政・明治・立教三大学定期戦  ベスト 21、立教新 2 

8/1～4     第 96 回関東学生選手権水泳競技大会  ベスト 10、立教新 1 

        ≪団体成績≫男子 1 部 12 位、女子 1 部 6 位 

8/31～9/1  第 99 回日本学生選手権水泳競技大会  ベスト 14、立教新 5 

        4 年井坂友紀 200m 平泳ぎ B 決勝 5 位 

3 年上原みなみ 100m バタフライ A 決勝 8 位 

3 年高原彩花 200m 背泳ぎ B 決勝 1 位 

3 年山下結生 100m 背泳ぎ B 決勝 3 位 / 200m 背泳ぎ A 決勝 4 位 

2 年武田眞咲 800m 自由形 全体 12 位 

        2 年谷口真尋 100m 平泳ぎ B 決勝５位 / 200ｍ平泳ぎ A 決勝 5 位 

        女子 4×100m メドレーリレー B 決勝 4 位 

男子 4×100m メドレーリレー B 決勝 7 位 

        ≪団体成績≫男子 17 位、女子 15 位 

9/4～9/9    世界ジュニア水泳選手権（ネタニヤ） 

1 年野井珠稀 400m 個人メドレー決勝 7 位 / 200m 個人メドレー予選 9 位 

9/22～24    特別国民体育大会水泳競技大会 

10/21～22  第 65 回日本選手権(25m)水泳競技大会 

        桜井祐輝コーチ 50m 背泳ぎ B 決勝 5 位 

        3 年上原みなみ 100m バタフライ B 決勝 5 位  

        2 年武田眞咲 800m 自由形 タイム決勝 9 位 

11/30～12/3 ジャパンオープン 2023 (50m)  ベスト 1、立教新 1 

         桜井祐輝コーチ 50m 背泳ぎ B 決勝 8 位 

1/19～21   KOSUKE KITAJIMA CUP 2024 3 年山下結生 200m 背泳ぎ 決勝 3 位 

1/28     アリーナ杯第 31 回東京六大学水泳冬季対抗戦 ベスト 13、大会新 2 

       男子 4 位、女子 3 位 



2/17～18   第 39 回コナミオープン水泳競技大会  ベスト 1 

        3 年山下結生 200m 背泳ぎ 決勝 3 位 

3/17～24   国際大会代表選手選考会   3 年山下結生 200m 背泳ぎ 決勝 4 位 

 

【水泳教室・ファミリーデー】 

〇水泳教室 

・期  間 令和 5 年 8 月 6 日（日）～8 月 20 日（日） 

・参加人数 合計：1022 名/1600 名 

〇ファミリーデー・泳力検定 

・期  間 令和５年８月２６日（土） 

・参加人数 337 名（泳力検定）＋96 名（ファミリーデー） 

【立教小学校水泳指導】 

〇活動内容    1 学期 （4 月  5 月  6 月  7 月） 

2 学期 （9 月 10 月 11 月 12 月） 

時間割 （月曜日 1～6 火曜日 1～6 時間目 木曜日 1～6 時間目） 

〇本年度の試み 

 給料      2022 年 10 月東京都の最低賃金引き上げに伴い、1 授業 1050 円から 

1100 円への引上げ。 

交通費支給   2022 年度までの活動における、指導側学生の人員不足、夏季水泳教室 

実施へ向けた指導の質向上を目的とし、新座キャンパスの学部に通う 

学生に対し、1 指導日に対し池袋志木駅間 1 往復分（IC:367 円×2） 

の交通費を支給。 

【合宿】 

○2023 年度秋季合宿 

・期  間 令和 5 年 11 月 1 日（水）～11 月 4 日（土）3 泊 4 日 

・宿泊場所 エスプラットフジスパーク 

・練習場所 静岡県富士水泳場（50m×10 レーン） 

・参  加  者 計 43 名（監督・コーチ・OB：9 名、現役部員 27 名、4 年生 7 名） 

○2023 年度オール立教冬季合同合宿 

・期  間 令和 5 年 12 月 25 日（月）～12 月 28 日（木）3 泊 4 日 

・宿泊場所 【大学男子部員、新入生、中高生】立教大学体育会水泳部合宿所「水交寮」 

      【コーチ、大学女子部員、新入生】東横 INN 志木駅東口 

      【中高生】新座キャンパス「太刀川記念交流会館」 

・練習場所 セントポールズ・アクアティック・センター（50m×10 レーン） 

・参  加  者 【大学】37 名【新座中高】42 名【池袋中高】27 名 

【立教小学校】17 名【立教女学院高校・中学】6 名    計 129 名  


