
2023年9月
第37回関東学生夏季公認記録会

第5回関東学生チャレンジ公認記録会

関東学生選手権前出陣式および激励会

＠東京アクアティクスセンター       6月25日

@SPAC    7月10日

@聖パウロ礼拝堂/SPAC       7月31日14名が参加。

3年上原みなみ
100mバタフライ
 58.98  

BEST・日本選手権標準突破！

2年清水恒聖
100m自由形 50.31

BEST・インカレ標準突破！

7名の選手が11個の自己ベストを更新！

12人15種目の自己ベストを更新！

3年上原みなみ 
200mバタフライ 2:09.89 BEST 

JAPANOPEN標準突破！

1年神尾至輝 
200mバタフライ 1:58.53
立教新記録樹立！

3年野村響生
200m自由形 1:50.71
BEST  インカレ標準突破！

激励会では、応援団の皆様からエールを送っていただきま
した。また、聖パウロ礼拝堂にて、「第96回関東学生選手
権水泳競技大会出陣式」並びに「夏季水泳教室開催無事を
祈る会」を行いました。
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第96回関東学生選手権水泳競技大会
@東京アクアティクスセンター    8月1日～8月4日

男子1部12位、女子1部6位と大健闘！

全員が全力で戦い、自己ベスト11個と立教新記録1個を樹立！

3年山下結生 200m背泳ぎ 1:59.27 2位！
  100m背泳ぎ 55.62 5位入賞！

3年髙原彩花 200m背泳ぎ 2:17.09 6位入賞！

3年上原みなみ 100mバタフライ 1:00.16 5位入賞！BEST

2年谷口真尋 200m平泳ぎ 2:29.29 3位！BEST  日本選手権標準突破！

1年野井珠稀 400m個人メドレー 4:49.50 4位入賞！
  200m個人メドレー 2:17.07 5位入賞！

2年武田眞咲 800m自由形 8:47.18 3位！立教新記録樹立！
  400m自由形 4:17.07 6位入賞！

4年高野裕也 1500m自由形 15:40.71 7位入賞！
立教新記録樹立！
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↑3年上原

↑女子団体成績表 ↑男子団体成績表

女子4×100ｍメドレーリレー(髙原/谷口/上原/野井)
4:17.07(第1泳者髙原 BEST  1:04.15) 6位入賞！

女子4×200mフリ―リレー
(武田/髙原/野井/山本) 8:26.32 8位入賞！



第99回日本学生選手権水泳競技大会
@東京アクアティクスセンター    8月31日～9月3日

3年山下結生 200m背泳ぎ 1:58.37 4位入賞！BEST  立教新記録樹立！
  100m背泳ぎ 55.62 B決勝3位

2年谷口真尋 200m平泳ぎ 2:28.48 5位入賞！BEST  立教新記録樹立！

  100m平泳ぎ 1:10.54 B決勝2位  BEST  JAPAN OPEN標準突破！

3年上原みなみ 100mバタフライ 1:00.09 8位入賞！

3年髙原彩花 200m背泳ぎ 2:15.57 B決勝1位  BEST  JAPAN OPEN標準突破！

↑ガッツポーズをする3年山下
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↑B決勝を泳いだ4年井坂

↑B決勝1位でピースをする3年髙原 ↑B決勝飛び込み時の2年武田
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18名の選手が、リレー競技3種目を含む34種目に出場！

14個の自己ベスト記録と4つの立教新記録が誕生！

女子4×100mメドレーリレー(髙原/谷口/上原/黒田) 4:13.33 B決勝4位！
(第一泳者髙原BEST 1:03.86)

総合得点87.5点！昨年より57.5点UP！！

↑女子メドレーリレーメンバー



水泳教室2023
@SPAC    8月6日～8月20日

“チャレンジの夏”と題し、4年ぶりに夏季水泳教室を開催いたしました。

1,110名の地元や立教小学校の子どもたちが参加し、それぞれの目標に向

かって練習に励みました。皆様から多くのご尽力を賜りながら、大きな怪我
や事故なく、無事に終えることができました。誠にありがとうございました。

▲キック練習の様子 ▲認定証授与の様子

▲水慣れの様子 ▲自由時間の様子

▲観覧する保護者の方々

▲けのび練習の様子

▲説明を聞く子どもたち



ファミリーデー・泳力検定
@SPAC    8月26日

世界ジュニア水泳選手権2023
@イスラエル/ネタニヤ    9月4日～9月9日

1年野井珠稀が日本代表として2種目に出場。

200ｍ個人メドレー 2’16”94 予選9位
400ｍ個人メドレー 4’49”15  7位入賞
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▲子どもたちがゲストオリンピアンの北川麻美さん、
青木智美さん、寺村美穂さんからサインをもらう様子

▲くじ引きの様子

4年ぶりの開催となりましたが、ファミリーデー・
泳力検定ともに多くの方々にご参加いただきました。
ファミリーデー開催に於いて、OB・OGの皆様から

総額182,000円の協賛金、及び協賛品を頂きました。

誠にありがとうございました。
来年度もご支援の程、よろしくお願いいたします。



104代全体集合
@SPAC     9月16日

新体制104代チームスローガン！『 闘紫（とうし）』

【込められた意味】

立教カラーである紫色を取り入れ、部員一人一人が高い志を持って挑戦し続ける。
【年間目標】

「見える化シートを活用し、最大となる目標を来シーズンで全員が達成できるようにする。」

〈その為に目標共有を積極的に行い、部員全員で鼓舞し合いながら盛り上がって普段の練習に取り組む。〉

主将：山下結生 副将：髙原彩花

主務：藤田慈瑛 チーフMG：芳岡柚

副将：野村響生
【選手】

男子15名/女子8名

【マネージャー】

男子1名/女子3名
計27名



特別国民体育大会
今後の予定

SNS紹介

@鹿児島県/鴨池公園水泳プール     9月22日～9月24日

ホームページ【https://rikkyoswim.com/】

立教スポーツ【https://www.rikkyo-sports.com/】

第5回関東学生秋季短水路公認記録会
@東京アクアティクスセンター 9月18日

10月21日・22日 第65回日本選手権(25m)水泳競技大会
@東京アクアティクスセンター

11月1日～4日 2023年度秋季合宿 ＠静岡県富士市

11月12日 フォーミッション対抗戦
＠立教大学・SPAC

11月19日 オール立教 ＠立教大学・SPAC

11月26日 2023年度競技役員講習会
＠オンライン

11月30日～12月3日   JAPAN OPEN
＠東京アクアティクスセンター

12月9日・10日  ウインターカップ ＠立教大学・SPAC

12月16日・17日 関東学生選手権(25m)水泳競技大会
＠東京アクアティクスセンター

12月25日～28日 年末合宿                  ＠立教大学・SPAC

4年井坂友紀(埼玉県)、3年高原彩花(福岡県)、

2年武田眞咲(埼玉県)、1年野井珠稀(神奈川県)の4名が出場。

【出場種目一覧】
4年井坂  100m平泳ぎ

400mメドレーリレー 決勝6位
3年髙原  200m個人メドレー

2年武田  400m自由形 決勝8位
1年野井  200m個人メドレー   決勝4位

≪自己ベスト更新者≫

3年 黒澤友貴
100m背泳ぎ・200m背泳ぎ

1年栗原健太
50mバタフライ

1年若杉梨央
100m平泳ぎ・200m平泳ぎ

   計5種目の自己ベスト更新！



【立教大学指定寄付のお願い】

引き続き現役支援のため、水泳部に対する指定寄付を募っ
ております。

寄付いただいた方のお名前は立教学院より公表され、
寄付控除が受けられます。
また、金額に応じてお礼品をお送りさせていただきます。

インターネット募金となりますのでスマートフォンよりお
振込みをお願いいたします。
(「指定先」を「体育会水泳部」と必ず入力ください)

【OB・OG会費お振込のお願い】

OBOG会からの案内

こちらのQRコードよりお
振込み可能です

【ファミリーデーご協賛の御礼】

OB・OG会員の皆さまへ改めてのお願いです。

皆さまにご依頼している年会費について、
2023年度のOB・OG会費の振込がお済みでない方は、下記
口座まで会費1万円のお振込みをお願いいたします。

コロナが5類となったことでマスク着用も任意となり、今年
は水泳教室も開催することができました。

新入部員も多く入部したことから現役部員の経済面でも自
立することができそうな状況です。

皆さまからのOBOG会費はOBOG会の活性化に向けて活用さ
せていただきます。

なお、振込がお済みでないOB・OGの皆さま宛てに各代の
主将・主務を中心にご連絡しておりますのでご対応のほど
よろしくお願いします。

【お振込先】
------------------------------------------
三井住友銀行 池袋支店 普通預金 2551640
立教大学体育会水泳部OB・OG会
------------------------------------------

坂本 真一 部長 ¥15,000

松本 旬子 副部長 ¥10,000

鈴木 邦夫 昭和47年 ¥10,000

岸塚 正夫 昭和50年 ¥10,000

安部 喜方 昭和50年 ¥10,000

望月 邦彦 昭和51年 ¥10,000

平賀 誠 昭和51年 ¥10,000

岩佐 香澄 昭和54年 Tシャツ

鳥越 一宏 昭和54年 雑貨

山下 靖雄 昭和63年 ¥20,000

早川 英明 平成元年 ジュース48本(500ml)

遠藤  昇 平成2年 ¥5,000

梶谷 典久 平成5年 ¥10,000

久保 智正 平成6年 ¥10,000

吉野 かおり 平成7年 プール遊具、ドリンク

松井  直 平成14年 ¥10,000

根岸 茉美 平成20年 ¥10,000

上田 誠一郎 平成22年 ¥2,000

榊原 雅史 平成23年 ¥10,000

渡邉 広太郎 平成29年 ¥10,000

池田 諒 平成29年 ¥10,000

大谷 翔太 平成28年 ¥10,000

¥182,000

2023年度ファミリーデー協賛者

合計

4年振りのファミリーデーを多く
のOBOGの皆さんのサポートで
開催することができました。ま
た来年もたくさんの参加者を迎
えて開催したいと思いますので
ご協賛・ご来場をよろしくお願
いいたします。
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