
この度第99代水泳部は新たに9名の新入部員が加わり、改めて総勢38名となりました。第99代が掲げるチーム目標

「夢創」のもと、関東学生選手権・日本学生選手権を戦います。今年度も変わらぬご指導・ご鞭撻の程、宜しくお願い申し
上げます。
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2019年度
新入生

①出身高校 ②学部・学科

③専門種目 ④特技・趣味
⑤ひとこと

今後の大会予定

6月23日(日) 第33回関東学生夏季公認記録会
会場：相模原市立総合水泳場

7月7日(日) 第1回関東学生チャレンジ公認記録会
会場：SPAC

立教大学体育会水泳部は
2020年に創部100周年を
迎えます！

①東京：
日野高校
②法学部法学科
③背泳

④無駄な知識の
暗記

⑤文武両道できる
ように頑張ります。

①岩手：
一関市立第一高校
②社会学部
現代文化学科
③自由形

④インスタグラムで美味
しそうな食べ物を見る

⑤どんな時も前向きに
ひたむきに頑張ります！

①東京：

日本大学第二
高校
②理学部数学科
③バタフライ
④嫌なことも寝たら
忘れられる

⑤早くチームに貢献
できる選手になる！

①愛知：
豊川高校

②現代心理学部
心理学科
③自由形
④ラーメン巡り

⑤シティーボーイ
になります！

①東京：
立教池袋高校
②観光学部
観光学科
③マネージャー

④野球観戦、邦
楽鑑賞
⑤体重を3桁にす
る！

①千葉：
幕張総合高校
②コミュニティ学部
スポーツウェルネス学
科

③平泳
④野球観戦・筋トレ

⑤できることを精一杯行
う！＆目指せ几帳面！

①北海道：
札幌北高校

②コミュニティ福祉学部
コミュニティ政策学科

③マネージャー

④ゴリラスタンプの収
集

⑤一つ一つに着実に責
任をもって仕事をする

①東京：駒場高校
②観光学部
交流文化学科
③自由形

④行動を人に連
鎖させること
⑤1年生らしく元気
に頑張ります！

①長野：
須坂高校
②文学部
教育学科
③自由形

④写真を撮ること
⑤猫背を直してベ
ストを出します！

大森 陽輝

野村 紫乃 矢沢 美嶺 遠藤 雄太

野口 温大 川原 舞夏

森 涼華

千田 ひなた

千葉 すみれ

創部100周年記念式典

日程 ： 2020年11月21日(土) 17：00～19：00
会場 ： メトロポリタンホテル東京池袋

水泳部ホームページ

https://rikkyoswim.com/



☆第92回関東学生選手権
日程 8/3(土)～5(月)
会場 神奈川：横浜国際プール

☆第95回日本学生選手権
日程 9/6(金)～8(日)
会場 東京：辰巳国際水泳場

男子1部校
1.  法政大
2. 筑波大
3.  山梨学院大
4. 神奈川大
5. 順天堂大
6.  慶応義塾大
7.  専修大
8.  東海大

9.  立教大

女子1部校
1.  明治大
2. 山梨学院大
3.  日本女子体育大
4. 東海大

5. 立教大
6.  桐蔭横浜大
7.  専修大
8.  国士館大
9.  順天堂大

皆様のご来場をお待ちしております！
熱いご声援を宜しくお願いします！！

＜４年生＞

①埼玉：秀明高校
②法学部
国際ビジネス学科

③アーティスティックス
イミング
④マジック

⑤数少ない男性戦とし
てがんばります！

①東京：立教池袋高校
②経済学部経済学科
③自由形

④大学アメフト観戦
(Rushersを応援しています)

⑤立教ボーイの誇りを
胸に。

①埼玉：立教新座高校

②コミュニティ福祉学
部スポーツウェルネス
学科
③バタフライ
④ピアノ無双

⑤Don’t compromise

①長野：県立飯田高校
②コミュニティ福祉学部
福祉学科
③自由形
④登山

⑤集大成、ラストイヤー
頑張ります。

①埼玉：埼玉栄高校
②観光学部観光学科
③自由形
④ギター

⑤チームのためにフル
パワーで戦い抜く！

①出身高校 ②学部・学科 ③専門種目 ④特技・趣味 ⑤ひとこと

①埼玉：立教新座高校
②経営学部経営学科
③マネージャー
④六大学野球観戦

生クリームを食べるこ
と
⑤筋肉をつける！

①秋田：秋田北高校
②コミュニティ福祉学部
コミュニティ政策学科

③自由形
④料理・温泉巡り・ドライブ

⑤ラストイヤー！誰よりも
水泳を楽しみます！

①東京：立教池袋高校
②観光学部
交流文化学科
③個人メドレー

④DJ
⑤納得のいく最後を迎え
られるように頑張ります！

①奈良：県立高田高校
②コミュニティ福祉学部
スポーツウェルネス学科

③背泳
④食べ歩き
⑤楽しく頑張ります！

①東京：日大豊山高校
②現代心理学部心理学科
③個人メドレー
④オシャレTシャツ集め、

古着屋巡り、料理、音楽
探し
⑤ぶっこむ！

①千葉：長生高校
②現代心理学部心理学科
③マネージャー

④埼玉県内のカフェ巡
り

⑤ラストイヤー！私らし
く！

木住野 将史

久保田 直輝 髙山 凱 溝上 壽人

岡本 怜 渡邉 小萩石森 瑞奈

山野 哲平

鎌田 美希 谷内 あすか

坂上 裕紀

～部員紹介～



＜２年生＞

＜３年生＞
①東京：翔陽高校
②理学部数学科
③平泳
④ディズニー

⑤全力で出し切りた
いと思います！！

①神奈川：湘南工科
大学付属高校
②法学部法学科
③自由形

④睡眠時間３時間でフ
ル充電

⑤時は金なり、1分1秒
を大切に

①愛知：豊川高校

②コミュニティ福祉学
部コミュニティ政策学
科
③自由形
④高山さんと遊ぶこと
⑤3年で単位を取り終
えたい

①東京：学習院高等科

②コミュニティ福祉学
部スポーツウェルネス
学科
③自由形

④甘いものを食べてごろ
ごろする

⑤しあわせはいつもじぶ
んのこころがきめる

①岡山：
県立岡山南高校
②経営学部経営学科
③自由形、バタフライ

④お笑い番組を見るこ
と
⑤いつでも自分らしく！

①埼玉：
立教新座高校
②経済学部
会計ファイナンス学科
③個人メドレー

④自分の成長を感じ
ること

⑤カリスマ性向上の下、
プロスイマーになる

①埼玉：栄東高校
②文学部文学科
日本文学専修
③自由形
④３JSBの登坂広臣
⑤笑顔を絶やさずに

①岐阜：
岐阜商業高校
②経済学部
会計ファイナンス学科
③自由形、バタフライ
④洋画を観ること！
⑤水泳を楽しむ！

①神奈川：
横須賀高校

②コミュニティ福祉学
部福祉学科
③マネージャー
④ジーンズ集め
⑤包容力を高めます！

①宮城：東北高校

②観光学部観光学科
③自由形、バタフライ

④韓国ドラマを見るこ
と

⑤早寝早起きで健康
第一！

①千葉：千葉商科大学
付属高校

②コミュニティ福祉学部ス
ポーツウェルネス学科

③バタフライ
④Nissy(西島隆弘)、
AAA
⑤Attack All Around

①京都：
京都外大西高校

②コミュニティ福祉学
部福祉学科
③平泳
④利きカフェオレ
⑤全部頑張ります！

①愛知：中村高校
②文学部文学科
ドイツ文学専修
③マネージャー

④愛犬の写真を撮る
こと
⑤自分らしく！

①神奈川：湘南工
科大学付属高校
②観光学部観光学
科
③自由形
④ドラマ鑑賞
⑤前だけを向いて頑
張ります！

①山形：
県立酒田光陵高校
②社会学部社会学科
③バタフライ
④友達作り (大学では
5人もいます!)
⑤Work-life-balanceを
守ります

①鳥取：
米子北斗高校
②文学部文学科
フランス文学専修
③マネージャー
④永遠に寝れる

⑤寝すぎず、時間を
うまく使う！

①京都：
京都共栄学園高校
②経済学部経済学科
③マネージャー

④ホラー映画を見る
こと、絵を描くこと
⑤賢く生活する！

①栃木：
文星芸術大付属高校

②コミュニティ福祉学部
スポーツウェルネス学科

③マネージャー
④スポーツ観戦
⑤善処します

山本 健太 大久保 美沙

櫻井 美月 永山 瑛美 佐野 葉月 髙𣘺 涼岩田 萌里

平井 陸滝澤 健次讃岐 昂汰

折戸 拓海青木 宏祐

浅野 貴臣

田淵 晴夏 縄 怜奈 安達 瑛大 荒川 生吹 髙松 清か



5月2日（木）から5月5日（日）まで、2019年度ゴールデンウィーク合宿が実施されまし
た。4年生にとっては最後の合宿であり、夏に向けたチーム作りを目的として行われまし

た。本合宿には現役部員のほか、本学水泳部コーチであり、現在富士通ゼネラルに所
属されている桜井祐輝コーチ、東京大学より富永監督、現役部員3名が参加されました。

部員達は普段練習することのない選手と共に練習することで強い刺激をもらい、桜井
コーチや富永さんよりトレーニングやフォーム指導をして頂くなど、技術力向上において
も大変実りある合宿となりました。

3月21日（木）から24日（日）まで、2019年度春季合宿が実施され、新入生4名が参加しまし

た。新入生のフレッシュな力に影響され、現役部員も多くの刺激を受け、例年以上に盛り上
がりのある合宿となりました。このメンバーでチームとしてさらなる成長をするため、99代全
員で一致団結して参りたいと思います。



第95回日本選手権水泳競技大会

JAPAN OPEN 2019

日本最高峰レベルといえる本大会に、本学水泳部から4年髙山凱・石森瑞奈、3年山本健太、1年千葉すみれの4名が
出場致しました。また、本学水泳部OB（平成24年卒）であり、コーチに就任されている桜井祐輝コーチ（富士通ゼネラル
所属）も出場されており、50m背泳ぎで決勝4位と好成績を残しました。日本のトップアスリートたちと熱戦を繰り広げ、多
くの刺激を受け、今後に繋がる経験となりました。

国内トップレベルの本大会に、本学水泳部から4年髙山凱・石森瑞奈、3年山本健太、1年千葉すみれの4名が出場致し
ました。今年8月開催のパンパシ水泳代表メンバーが熾烈な戦いを繰り広げる中、3年石森が200m自由形でB決勝6位、
また100m自由形でB決勝7位、また、桜井祐輝コーチが50m背泳ぎで決勝8位と好成績を残しました。また4年石森が50m
バタフライではベストタイムで泳ぐなど、出場した多くの選手が日々の努力の成果を実感することができました。

5月30日（木）～6月2日（日） 会場：東京辰巳国際水泳場

4月3日（水）～8日（月） 会場：東京辰巳国際水泳場

たくさんのご声援、ありがとうございました！



今年も本学水泳部の伝統行事である、夏季短期水泳教室を実施致します。OB・OGの皆様が地域の方々からの信頼を

築いて下さったことで、今年で開催47年目を迎えることができました。今年も安全に考慮し、昨年よりも更にパワーアップし
た水泳教室を実施することができるよう、部員一同努めて参ります。

ご理解・ご協力の程、
宜しくお願い申し上げます。

会場：新座キャンパス SPAC
日程：前期 8月7日（水）～12日（月）

中期 8月13日（火）～18日（日）
後期 8月19日（月）～24日（土）

多少空きがありますので、OB・OGのご子息、お孫
さんもよろしければお申込みください。
教室開催まで申し込みを受け付けて参ります。

担当者 ： 4年山野哲平、3年平井陸
連絡先 ： 080-4854-1921
水泳部HP : https://rikkyoswim.com/

ファミリーデー

開催日 : 8月25日（日）

ファミリーデー終了後には、
ニチレイチャレンジ泳力検定も開催致します。

水泳教室 受付


