
新年泳ぎ始め
1月4日＠SPAC

1月8日 成人式

KOSUKE KITAJIMA CUP 2024
1/19-21  @東京アクアティクスセンター

←200m背泳ぎで見事3位
に輝いた3年山下

200m平泳ぎでB決勝1位に→
なった2年谷口

3年山下結生 200m背泳ぎ 1:59.37 決勝第3位！

2年谷口真尋 200m平泳ぎ 2:29.75 B決勝第1位！

←左から
2年MG伊藤、1年黒田、2年谷口

1月8日の成人日に、本学水泳部からは

5名の部員が成人式に出席して参りまし

た。右側に清水、左から伊藤、武田、
若杉、谷口。

第104代は、2024年
1月4日を今年の泳
ぎ始めとし、全員
揃って新年をス
タートさせました。

表彰台に登る2年山下→



体育会総会・祝賀会
1月20日 ＠立教大学池袋キャンパス

「会長賞」1年野井
「優秀賞」3年山下
「敢闘賞」3年上原、2年谷口
「奨励賞」4年井坂、山本、3年高原、2年武田、
1年黒田

▲体育会総会に参加した
1年野井、3年藤田、高原

▲体育会OBOGクラブ安
部会長のご挨拶

▲祝賀会に参加された安部
会長、1年野井、OG（AS）
の三橋さん、朝倉さん

10名が14種目で自己ベストを更新。
また、3年山下が200m背泳ぎ、
2年谷口が200m平泳ぎで大会新記録を樹立。
対抗戦の結果、
女子が第3位（178.5点）
男子が第4位（160点）

▲新人賞を受賞した
1年野井

▲集合写真 ▲レース直前の
2年清水

▲最終得点表

「OBOGクラブ表彰」
・1年野井
世界ジュニア代表

・三橋さん、朝倉さん
（AS OG）
世界マスターズ金メダル

・安部会長
マックスリッター賞受賞



スウィン新座・自衛隊体育学校練習
1/30-2/13

コナミオープン水泳競技大会2024
2/17-18  @東京アクアティクスセンター

6名が出場。

3年山下が200m背泳ぎで決勝3位
1年野井が800m自由形でタイム決勝7位

▲200m背泳ぎに
出場する3年山下

▲タイム決勝に挑む1年野井

▲200m背泳ぎを泳ぐ3年高原 ▲レース直前の2年谷口

1/30～2/13の間SPACが点検工事のため、
スウィン新座・自衛隊体育学校をお借りし、
練習を行いました。
誠にありがとうございました。

スウィン新座での練習
の様子

自衛隊体育学校での練習
の様子
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東京都冬季短水路記録会
2/10-11 @東京アクアティクスセンター

第47回関東学生冬季公認記録会
2/17-18  @横浜国際プール(サブプール)

19名が出場。
決勝進出者：3年永藤、上原、高原、2年武田、
谷口、1年神尾、熊木、黒田、野井
B決勝進出者：3年桐山、黒澤、永藤、高原、
1年江藤、栗原、竹内、濱田、熊木

▲レース直前の
3年高原、1年野井

12名が出場。
7名が8種目で自己ベスト更新。

また、1年神尾が200mバタフライで立教新記録
を樹立。

▲レースに臨む1年黒田

▲自己ベストを更新
した1年神尾、栗原、
3年桐山

3年上原が100mバタフライ、1年神尾が200m
バタフライ、野井が200m個人メドレーで

立教新記録を樹立。

さらに、1年江藤が200m平泳ぎで

インカレ突破！
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バタフライを泳ぐ3年
桐山

▲レース直前の3年黒澤
▲レース直前の1年若杉



国際大会代表選手選考会
    3/17-24  ＠東京アクアティクスセンター

3年山下が200m背泳ぎで4位入賞！
予選：1’59”70（10位通過）
準決勝：1’59”20（7位通過）
決勝：1’59”31（第4位）
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▲スタートを決める3年山下

▲見事4位に輝いた3年山下

▲100mバタフライに出場した3年上原

▲200m平泳ぎに出場した2年谷口

▲自由形を泳ぐ1年野井

▲自由形を泳ぐ2年武田



①出身高校 ②学部・学科 ③専門種目 ④就職・進学先

2023年度卒業生 第103代

104代幹部紹介

①浜松市立(静岡)
②現代心理学部

映像身体学科
③自由形
④株式会社データX

①春日部共栄(埼玉)
②社会学部

現代文化学科
③平泳ぎ
④リゾートトラスト

株式会社

①立教池袋(東京)
②文学部

教育学科
③AS
④未定

①星陵(静岡)
②コミュニティ福祉

スポーツウエルネス
③自由形
④富士市役所

①県立野沢北(長野)
②コミュニティ福祉

スポーツウエルネス
③マネージャー
④キユーピー株式会社

①春日部共栄(埼玉)
②文学部文学科

日本文学専修
③マネージャー
④株式会社

アダストリア

①星野(埼玉)
②法学部

法学科
③マネージャー
④レバレジーズ

株式会社

①静岡市立(静岡)
②法学部

法学科
③平泳ぎ
④レバレジーズ

株式会社

①芝浦工業大学柏
(千葉)

②理学部
化学科

③個人メドレー
④富士通株式会社

井坂友紀 高野裕也

山本梨奈

櫻井美波

福池真白永原彩

釜田起来

田村章太郎

渡邊真衣

主将山下結生 チーフMG 芳岡柚 寮長永藤修一主務藤田慈瑛



2023年度納会・四送会
     3月24日 @セントポールズ校友会館

4月3日(水)・4日(木) 入学式 ＠タッカーホール講堂

4月10日(水) 授業開始

4月14日(日) 第32回東京六大学水泳春季対抗戦
                                                                  @立教大学・SPAC

4月20日(土)・21日(日) 東京都春季記録会

5月11日(土)・12日(日) 第34回関東学生春季公認記録会
                                                                  @町田市立室内プール

5月26日(日)                         第68回東日本理工科系大学選手権
@東京アクアティクスセンター

6月2日(日)                           第57回法政・明治・立教三大学定期戦
 @立教大学・SPAC

6月23日(日) 第38回関東学生夏季公認記録会
＠東京アクアティクスセンター

ブログ

より新鮮で詳しい情報が掲載されています。
是非ご覧ください！！

松本部長、望月総監督、山下監督、梶谷ヘッドコーチ、
根岸コーチ、仁木コーチ、中村コーチ、蟹和コーチ、
そしてOBOG会から安部会長をはじめとする18名がご出席。
来年度より埼玉栄高校の教員になる立教新座高校水泳部
顧問の関口美咲さんもご出席されました。

【2023年度表彰受賞者一覧】
・成績優秀者

男子 1年栗原健太 女子 3年芳岡柚
・最多ベスト更新者

男子：3年黒澤友貴 女子：3年上原みなみ
・最優秀選手賞

3年山下結生
・特別賞

男子：4年釜田起来 女子：4年永原彩

↑ご卒業された四年生の皆様
(高野さん、渡邊さん、釜田さん、井坂さん、山本さん、
永原さん、櫻井さん、福池さん)



OBOG会からの案内

【2024年度 夏季水泳教室開催決定】 【後藤直之さん生涯スポーツ功労賞受賞】
立教新座中高校水泳部顧問、後藤直之先生がこの度文部科
学省生涯スポーツ功労賞を受賞しました。

■後藤直之：
立教新座中高等部水泳部顧問
日本水泳連盟競技委員会副委員長
埼玉県水泳連盟競技委員長

【水泳部OBOG慶弔】

昨年、約3年ぶりとなる夏の水泳教室を開催することができ、
本年度も開催が決定しましたことをお知らせします。
OBOGの子供さんからお孫さんまで参加お待ちしてますおり
ます。※日程詳細決まり次第、HPや会報でお伝えします。

テーマ：「夢中になれる夏」
 ~水泳の楽しさを知るきっかけに~

目的:水泳は長く続けられるスポーツなので、水泳教室という
短い期間での中で水泳を好きになってもらい、今後も水泳を
続けてもらうこと。
クラス編成▼

石森 瑞奈 令和２年卒 藤家 衛 昭和７年卒

慶 弔

OBOG会副幹事長
榊原先輩ご結婚
おめでとう
ございます！



水泳部員も増えました。OBOG会では現役支援だけ
ではなく、OBOG間のより一層の親睦を含め、新し
い企画を検討しております。
ご支援のほど何卒よろしくお願いいたします。

なお、振込がお済みでないOB・OGの皆さまには個
別にご連絡させていただきます。

2024年度のOB・OG会費の振込がお済みでない方
は、下記口座まで会費1万円をお願いします。

【立教大学指定寄付のお願い】

引き続き現役支援のため、水泳部に対する指定寄付を募ってお
ります。寄付いただいた方のお名前は立教学院より公表され、
寄付控除が受けられます。

インターネット募金となりますのでスマートフォンよりお振込
みをお願いいたします。
(「指定先」を「体育会水泳部」と必ず入力ください)

【OB・OG会費お振込のお願い】

OBOG会からの案内

こちらのQRコード
よりお振込み可能です

【2024年度OB総会・新人歓迎会について】

【お振込先】
------------------------------------------
三井住友銀行池袋支店普通預金 2551640
立教大学体育会水泳部OB・OG会
------------------------------------------

2024年度は池袋キャンパス第一食堂にて開催予定のため多
くのOBOGの皆様のご参加お待ちしています。
お早めに手帳に日程を入れてください！

日時：6月16(日) 13:00～
場所：立教大学池袋キャンパス第一食堂
住所：〒171-8501 東京都豊島区西池袋3-34-1
会費：¥5,000

【住所等変更の受付】

名字や住所や電話番号などの変更がございましたら以下の
連絡先まで必ずご連絡ください。

OB・OG会副幹事長榊原雅史(H23年卒)
rikkyoswimobog@gmail.com
080-6503-9606

重要
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